O1 PREPARAR PARA ESTE ENCONTRO

-4 pratos: 1 comterradura, 1 com terra misturada com pedra, 1 com terra e espinhosem
cima e 1 com terra fofa; semente de girassol ou outra planta. Os pratos devem estar na
frenteou aoredordeuma biblia.

- Acolhida: acolhercomverdadeira alegria e ternura a cada um que chega.

02 CANTO INICIAL

1.Toda semente é um anseio de frutificar / e todo fruto é uma forma da gente se dar.
- Ref.: Poe a semente na terra, nao sera em vao. Nao te preocupe a colheita,
plantas paraoirmao (2x).

2.Toda palavra é um anseio de comunicar / e toda fala é uma forma da gente se dar.
3.Todotijolo é um anseio de edificar/ e toda obra é umaformadagente sedar.

03 ORACAO INICIAL

- Catequista: Em nome do Pai... A graca de nosso Senhor Jesus Cristo, o Filho, 0 amor do
Paieacomunhao do Espirito Santo estejam convosco:

-Todos: Bendito seja Deus que nos reuniuno amor de Cristo!

- Catequista: Rezemos o salmo 64:

-Resposta: A semente caiuemterraboaedeufruto.

- Salmista: 1. Visitais a nossa terra com as chuvas, e transborda de fartura. Rios de Deus
que vém do céu derramam dguas, e preparais 0 nosso trigo.

2.Eassim que preparais a nossa terra: vés a regais e aplainais, os seus sulcos comachuva
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amoleceis e abencoais as sementeiras.

3. 0 ano todo coroais com vossos dons, 0s vossos passos sao fecundos; transborda a fartura onde
passais, brotam pastos no deserto.

4. As colinas se enfeitam de alegria, e 0os campos, de rebanhos; nossos vales se revestem de trigais:
tudo cantadealegrial

-Glériaao Paie ao Filho e ao Espirito Santo!

-Todos: Como erano principio, agora e sempre. Amém!

- Catequista: Oremos: O Deus, que mostrais a luz da verdade aos que erram para retomarem o bom
caminho, dai a todos os que professam a fé rejeitar o que nao convém ao cristao, e abragar tudo o
que é digno desse nome. Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, na unidade do Espirito Santo.
-Todos: Amém!

O4 FAZENDO MEMORIA DA VIDA

- O/a catequistaincentiva as/os catequizandas/os arecordar o encontro anterior.

- Também devem ser lembrados acontecimentos da semana importantes para as K h
pessoas do grupo catequético — coisas da familia, da escola, das amizades, da Igreja, é >',,
do Brasil, do mundo etc. b4 9'

- Pode ser feita a motiva¢do com a pergunta: o que queremos trazer presente diante de
Deus eirmdos/ds nesteencontrode hoje?
-Aofinal, pode-se cantar o refrdo do canto de abertura.

09 LICOES PARA A VIDA

Como um homem semeia

“Quando eu estava na escola secunddria, o valentdao da oitava série deu-me um soco no
estdbmago. AqU|Io nao s6 doeu como me deixou furioso, mas o constrangimento e a humilhacao
foram quase intoleraveis. Eu desejei desesperadamente acertar as
contas com ele! Planejei encontra-lo no local onde eram guardadas
asbicicletasevingar-me.

Por algum motivo, contei o meu plano paraa minhaavo - o
| que foi um grande erro. Ela deu-me um de seus longos sermées.
Aquela mulher realmente sabia falar! O sermao foi uma chatice,
z S mas entre outras coisas, lembro-me vagamente dela dizendo que
o o eu nao precisava preocupar-me com ele. 'Boas sementes dao bons
: frutos, e mas sementes dao maus frutos' — observou. Eu disse-lhe,

B e P
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de um modo gentil, é claro, que achava que ela estava falando besteira. Disse-lhe que fazia coisas
boas o tempo todo e nao recebia 'droga’ nenhuma em troca. Disse: 'Um dia vocé colhera os frutos
detodasassuasboasacgdes, e das mastambém.

Eu demorei 30 anos para entender a sabedoria de suas palavras. Quando ela estava vivendo
em um lar para idosos, todas as tercas-feiras eu ia busca-la para jantarmos fora. Sempre a
encontrava bem vestida e sentada em uma cadeira perto da porta da frente. Lembro-me
vividamente de nosso ultimo jantar juntos antes de ela ir para a clinica de repouso. Nés fomos de
carro para um pequeno restaurante préximo onde serviam comida caseira. Pedi assado de panela
para ela e um hamburguer para mim. A comida chegou e eu percebi que ela ndo estava comendo.
Apenas olhava para a comida. Eu afastei o meu prato, peguei o dela, coloquei-o diante de mim e
cortei a sua carne em pequenos pedacos. Depois coloquei o prato de volta a sua frente. Enquanto
ela com muita dificuldade levava a carne a sua boca, lembrei-me de algo que trouxe lagrimas aos
meus olhos. Quarenta anos antes, quando eu era um garotinho e me sentava a mesa, ela sempre
cortava acarne em meu prato em pequenos pedagos para que eu pudesse comé-la.

Haviam-se passado 40 anos, mas a boa semente dera um bom fruto. Ela estava certa.
Colhemos exatamente o que plantamos. 'Um dia vocé colherd os frutos de todas as suas boas
acoes, edas mastambém.

E quanto ao valentdo da oitava série? Encontrou-se com o valentdo da nona série”.
(www.metdforas.com.br).

- Catequista: O que nos chama a atencao nessa licao? O que o texto acima tem a ver com a nossa
vida? (deixar que falem)

O6 LEITURA ORANTE DA PALAVRA DE DEUS - MT 3, I-23

-1°PASSO-LEITURA:OQUEOTEXTODIZ?
- Alguém leia pausadamente o texto. Sempre esperar primeiro cada um achar o texto B3LA
em sua biblia para acompanhar. Aqui, enquanto se 18, a/o catequista faz o papel do  EIlF IV
semeador e vai jogando a semente em cada tipo de terreno que é citado no texto,
ilustrando a leitura com estes simbolos.

-Proclamacao do Evangelho de Jesus Cristo segundo Mateus.

-Todos: Gloria a vos, Senhor!

-Palavradasalvacao! -Todos: Gl6ria a vés, Senhor!

- Catequista:Vamos ver alguns elementos que nos ajudam a compreender este texto:

a) Na parabola do semeador, Jesus é quem semeia e a semente é a Palavra de Deus. Portanto, se
nao houver frutos, o problema nao estd nem com o semeador nem com a semente, mas com o tipo
de terreno. N6s somos o terreno. Jesus classifica 4 tipos de terreno: 1) beira do caminho: os que
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ouvem a Palavra, mas ndao tem boa vontade ou atencao e ela entra por um ouvido e sai pelo outro;
2) terreno pedregoso: os que ouvem a Palavra e se entusiasmam, mas nao a deixam criar raizes,
desistemlogo (fogo de palha); 3) espinheiro: os que ouvem a Palavra, mas as tentacdes do mundo a
abafam e eles desistem; 4) terra boa: os que ouvem com profundidade e comecam a produzir os
frutos bons.

b) As parabolas sao uma maneira bem simples de explicar para que todos entendam. Qualquer um
podia entender o significado delas, mas muitos ndo acolhiam os ensinamentos de Jesus com o
coracao. As parabolas s6 podem ser plenamente compreendidas por aqueles que acolhem
Jesus como Deus eacolhem o seuReino.

- Catequista: Depois destas explicacbes, vamos ler o texto sozinhos de novo (dar o tempo
suficiente). Ficou algumaduvida? (tentarresponder).

-2°PASSO-MEDITACAO: O QUE ESTETEXTO DIZ PARA MIM?

- Catequista: O que mais nos chamou a atencdo neste texto? O que nos tocou? Qual a mensagem
que ele traz para minha vida, para a Igreja, para a sociedade? Que tipo de terreno eu sou? Tenho
produzido frutos, a partir desse tempo que tenho participado da catequese e da missa? Se sim,
quais? Se ndo, porqué? Que pedras e espinhos precisamos arrancar de nés? (Deixar que falem).

- Catequista: Pecamos ao divino semeador que abra nosso coracao a
escuta e ao acolhimento da Palavra de Deus, que afaca crescer, e que nodia
da colheita sejamos encontrados com frutos abundantes.

Resposta: Senhor, ouvi-nos.

1. Para que a Igreja acolha, medite e pregue a Palavra de Deus, mais pelo
seu testemunho do que pelas palavras, rezemos:

2. Para que todos os que usam a palavra para ensinar e se comunicar sejam
coerentes com o que dizem e ensinem o bem e nao sejam enganadores, rezemos:

3. Para que as pessoas surdas e mudas nao sejam discriminadas, mas amparadas por leis justas e
pela solidariedade da comunidade, rezemos:

4. Para que nds nos preparemos bem para receber a semente da eucaristia através da acolhida e
vivénciada Palavrade Deus, rezemos

- Catequista: A partir deste texto que meditamos, o que gostariamos de dizer a Deus? (deixar
tempo para as preces espontdneas).

- Catequista: Senhor, concedei-nos testemunhar com a vida a palavra que proclamamos com
nossos labios. Por Cristo, Senhor nosso. ~-Todos: Amém!

-3°PASSO-ORACAO: O QUEESTETEXTO ME FAZ DIZER A DEUS? U
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-4°PASSO - CONTEMPLAGCAO: O QUEDEVEMOSTERDE ESPERANCA A PARTIRDOTEXTO?

- Catequista: (Preparar a musica “O Homem’, de Roberto Carlos. Ouviracompanhando a letra. Depois
ouvir de novo com os olhos fechados e imaginar a cena proposta pela letra da musica. A/o catequista
criaum ambiente favordvel paraisso. Aletra é esta:).

- Um certo dia um homem esteve aqui. Tinha o olhar mais belo que ja existiu. Tinha no cantar uma
oracao e no falar a mais linda cangdo que ja se ouviu. Sua voz falava sé de amor; todo gesto seu era
deamor e pazEletrazia no coracao.

- Ele pelos campos caminhou, subiu as montanhas e falou do amor maior. Fez a luz brilhar na
escuridao, o sol nascer em cada coragao, que compreendeu que além da vida que se tem existe
uma outravidaalém e, assim, o renascer; morrer nao é o fim.

- Ref.:Tudo que aqui Ele deixou ndao passou e vai sempre existir: flores nos lugares que pisou e
o caminho certo praseguir (2x).

- Eu sei que Ele um dia vai voltar e nos mesmos campos procurar o que plantou. E colher o que de
bom nasceu, chorar pela semente que morreu sem florescer. Mas ainda ha tempo de plantar, fazer
dentrodesiaflordobem crescer pralhe entregar quando Ele aqui chegar.

- Catequista: Como foi a cena que imaginaram? O que sentiram com esta experiéncia? Sera que
sou a semente da qual Jesus vai colher os frutos ou a semente que morreu sem florescer? (deixar
quefalem).

-5°PASSO-ACAO: 0 QUEVAMOS FAZER?

- Catequista: Que coisas o texto nos sugere fazer? O que devemos mudar? Como vamos colaborar
para que o projeto de Deus se torne realidade a partir do texto que vimos? O que vamos fazer para
preparar melhor o terreno das nossas mentes e coragdes para acolher a semente da Palavra de
Deus? Que sementes boas devemos nés agora plantar na vida daqueles que nos sdao préximos?
(decidirefazerdurante asemana. Entregaruma semente a cadaum/aparalevar e plantar).

- E importante ler a biblia em casa. S0 sementes que Deus vai nos plantar. Durante a semana,
todos/as devem ler e meditar estes 2 textos:1s55,10-11eRm 8, 18-23.

GR y

- Catequista: A Trindade Santa nos abencoe: Em nome do Pai e do Filho e do
Espirito Santo, nos livre de todo mal e nos conduza a vida eterna.

-Todos: Amém!

(Pode se cantar amusica do Roberto Carlos, jd que antes s se ouviu).
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